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VYaryasyon Podcast, edebiyatin ve
dasincenin 6z2garce akRtig1 bir
mecra olarak 24 Mart 2024 tarihinde
vazar Murat &ngdin Deniz taraiindan
Ruruldu.

Ilk olarak Spotily Ritaplar Podcasti
Rapsaminda Yaryasyon Podcast
adiyla yayin hayatina baslayan bu
platiorm, yazar ve sairlere destek
olmay1, onlarin sesini daha genis
Ritlelere ulastirmayi
amaclamakRtadip.
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Neslihan
SEZGINEL

Bir Annenin Goziunden
Bir annenin kalbi, bebeginin ilk nefesiyle yeniden
atmaya baslar derler. Gercekten de oyledir. Cunku
bir anne, bebegine baktiginda yalnizca kucucuk bir
yuz gormez; kendi sevgisinin en saf halini gorur.

Onun minicik ellerine dokunurken dunyadaki tim

guzelliklerin bir araya geldigini hisseder. Uykusuz

geceler, yorgunluklar, telaslar bile bebeginin
gulumsemesiyle anlam kazanir.

Bir annenin hayranligi, bebeginin attig: ilk adimda
buyur, soyledigi ilk kelimede gozlerinden tasar.
Cunku anne icin bebegi kusursuz bir mucizedir.

Dunyanin en guzel sesi onun aglamasi, en huzurlu

yeri onun kokusudur. insan bazen sevgiyi anlatacak
kelime bulamaz; iste annenin bebegine duydugu

hayranlik da boyledir. Sessiz ama derin, sade ama
sonsuz bir sevgidir.
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Nilgiin BABACAN

YetiminVuslati
Ben baba yoklugunun,
Hasretini yasiyorum.
Yuregimde korlanan atesin,
Hancerle daglanisini tadiyorum.

Acinin ziyadesi,
Tarifsiz emaresi,
Kimseler laf soylemesin,
Yok gonul incitmenin telafisi.

Yetim derler,
Babasi olmayana.
Cani, gonlu kirnlgandir;
Onlarin bu dunyaya.

Herkesler babam diye seslenirken,
Nefessiz kalir hasretten.
Yurek acisindan.

Incitme, gariptir babasiz olan.
Sanki vuslattir riyada bir gorsen.
Bayram olur dunyalar,
Hulyada bile babami opsem...
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Yagmur KAPLAN

5555 5ash  Belki
Belki birgiin Yildiz Kenter okurdu bu siiri,
Nokta diye

Gozyasi koyardi dizelerin sonuna.
Sen sana yazildigim bilmeden,
iclenerek dinlerdin.

Belki sonbaharda bir yaprak dalindan diistii diye
Yazardim bu siiri.
Sen kisin gelecegini bilmeden,
Umursamazdin diisiisiinii yapragin
Yiirir gecerdin belki.

Belki ben bu siire,

Bir anne duasiyla devam ederdim.
Tiim islerin rast gitsin,
Ayagina tas degmesin.

Sen duymazdin bu dilekleri,
Tiim sikantilarin gececegini bilmeden
Her derdinde soverdin bu diizene belki.

Biilbiiliin giile olan aski icin yazardim son olarak.
Biilbiil aslkandan divane,
Giil kendi halinde.

Bir orman yangininda yanacagim bilmeden.
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Bilbul beri gel, dinle.
Sahi,
Seni gule baglayan ne?
Uc uzak diyarlara bulbiil,
Gulun olmadig1 bahgeleri dolas diyar diyar.
Ne gulde senin nazin,

Ne sende gulun niyazi olmasin.
Bitsin bu gul masali, amansiz yaralarin
kapansin.

Ah bulbul...

Uc¢ diyorum sana, git isine...
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Avlin ALTIN

Bu oykii, kitabimda yer alan onlarca kadindan sadece
biridir. Kocasiz ama yalmz degil. Evinde hem anne hem baba
olmus; susmus, yutkunmus ama pes etmemis bir kadimin
hikayesidir.

iki cocuk... Biri aglarken, digeri uyuyordu. Sirtinda
ahsveris posetleri, gonliinde hic gosteremedigi yorgunluk
vardi. Kocasiz degildi ama onsuzdu. Yaninda olan bir adam
vardi belki, ama yiikiinii paylasmayan.

Her giin sabah beste kalkar, kahvalti hazirlar, cocuklar:
givdirir, koeasimin givecegi gomlegi iitiiler onu da kaldirirds,
evi toplar, ise gitmeden 6nce icinden aglard.

Kime anlatsin? “Sen kadinsin, alisirsin” diyenlere mi? Yoksa
“Senin yerinde olmak isteyen cok” diyenlere mi?
Hayat onun icin hi¢c durmamisti. Hep kosturma, hep eksik
kalma... Ama o eksiklerini hi¢ belli etmedi. Herkes onu
“giiclii kadin” diye tanird: .Biitiin yiikii tek basina yiiklenen
kocasina hile her konuda destek olan ama destek gormeyen
bir kadin onu aslinda yoran kendini yalmz degersiz
hissetmesiydi.
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En azindan sarip sarmalansa iyi ki varsin dense
hichir sey yormayacakti onu ama koeasi “"bende
sizin icin cahsip cabahiyorum” diyordu cok sey
istemiyordu ki sadece degerli oldugunu sevildigini
bilmek daha dogrusu hep duymak istivordu.
Oysa geceleri yastiga basin1 koydugunda,
gozyaslarii sessizee akatan bir kadindh.
Kirilmisti ama dagilmamisti. Yorulmustu ama
vazgecmemisti.

Bir giin aynaya bakti ve kendi kendine soyle dedi:
“Ben kimseye muhtac degilim. Evimi de ayakta
tutarim, cocuklarimi da biiyiitiiriim. Sirtimda yiik
degil, hayat tasiyorum.”

O giin aglamadh. O giin sadece nefes aldi... Ve ilk kez
kendine “aferin” dedi. Ne olursa olsun bu hayatta
saglam durmak zorundaydi. Ciinkii o anneydi,
kendini yalmiz hissetse de yorulsa da ayakta dimdik
durmasi gereken sebeplerin en 6nemlisi evlatliar:
vardi. Koeasi icin de aynada gozlerine daha dikkatle
bakarak o da boyle benim gibi diisiinemez benim
gibi hissedemez ki, en azinda evine sadik isinde
giiciinde diye diisiinerek onu da anlamaya cahsti.
Sadece omuzunda tasidig) yiikii degil de, yiireginde
ki yalmzhk yiikiinii alsaydi diyerek giiliimsedi
aynada.
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Sinan BAYRAM

Varhgin Yankasi
Bir sabah uyandim,
Ve her sey yerli yerindeydi.
Yalmz ben, bir anlam ariyordum
Kendini saklayan bir anlamn icinde.
Agaclar sustu,
Gokyiizii benden habersizdi.
Evren genislivordu sessizee,
Ama ben, bir amin darahginda sikasmistim.
Yasamalk...
Belki de sadece bir ahskanhki,
Oliimii erteleyen bir eylem dizisi.
Yine de yiiriidiim,
Ciinkii durmak da bir karar olurdu.
Ve hichir karar,
Gercekten benim degildi.
Bir tasin golgesinde diisiindiim:
Ben mi varim,
Yoksa varolusun kendi yankist miyim?
Diinya benim icimde mi baslar,
Yoksa ben mi onun riiyasinda bir diisiinceyim?
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Insan Olmak
Kendine anlam uydurmanin inceligi.
Bir hicligi isimlendirmek,
Ve sonra o isme tapmak.
Ama yine de,
Bir an gelir,

Tum kelimeler duser icinden.
Ve sen ciplak kalirsin
Kendi varhginin karsisinda.

O an,

Ne Tann kalir, ne kader, ne umut.
Sadece sen,

Ve seninle ayni caresizlikte
Kivranan evren.

Yine de garip bir huzur var bu bilincte,
Cunku hicligin ortasinda
Kendini fark etmek,

Bir mucizedir.

Belki anlam yok,

Belki yol da, yon de yok.
Ama yuruyen var.

Ve yuruyen,

Iste o, insanin ta kendisidir.
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Ozgiil KAZAN

Kalbini Thmal Etme
Cogu zaman zihinsel ve fiziksel saghga odaklamirken
kalbimizi ihmal ediyoruz. Duygusal ihmal iliskilerimize
mesafe mesafeler yaratir. Kendimize olan giivenimizi
zedeler ve zamanla fiziksel saghgimmz da olumsuz
etkiler. Kalbimizi dinlemeyi ihmal etmemeliyiz ciinkii
bizler hayatimizi sekillendirmemiz ve giizel bir noktaya
getirebilmemiz icin biz insanoglu énce giizel kalbimizi
dinlememiz lazim gelir ki i¢ yolculugumuzu giizel bir
sekilde hayatimiza yon versin. Ciinkii kalbimiz bizim en
kutsal en derin ve en miikemmel hazinemizdir.
Kalbimize sevgisini koydugumuz insanlara dikkat
etmemiz gerekmektedir. Eger kalbimizi yoruyorlarsa o
kisiler eger ki agirhk yapiyorlarsa ne olur kalbinizden
cikarin kalbinizi yormayan ruhunuzu besleyen kisileri
kalbinize alin. Kalbinizi yoranlar size zaman kaybettirir
sizi sizden alir sonra siz bile sasirirsiniz bu ben miyim
diye. O sebepledir ki kalbinize aldigimiz insanlara cok
dikkat etmek gerekir.
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Kisi kimle oturup kalkiyorsa, kiminle
muhabbet edip sohbet ediyorsa, kiminle
gezip dolasiyorsa illaki kalp ondan bir
seyler alir. Ve ahlakina kisiligine yansir.
Guzel ahlakh insanlan sevin, guzel sevin
ki siz de daha da guzellesin. Cunku
seven, sevdigine benzer azizim. Atalarin
bir sozu var bilirsiniz ve hicc de bos soz
konusmazlar, soz soyle: "Uzum iiziime
baka baka kararr." derler. Cok yerinde
bir soz bu. O sebepledir ki kisi kiminle
oturup, kiminle yol yuruyup, kimin
kalbini alip, kimi sevdigine dikkat
etmeli... Yani diyorum ki guzel kalpli
kardesim, kalbini ihmal etme; midenin
ihtiyaci yemektir, vicudun ihtiyaci
giymektir. Kalbin ihtiyaci ise Allah'tir.
Butun insanlar1 da Allah icin sevimelk,
saymak, hurmet etmektir. Askla
muhabbetle kalin sevgilerimle.
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Hasan EKINCI
Hafta Ici Hayat:

Bir giin yatagimda uyuyordum. Bir anda kalk diye bir ses duydum. O
annemin sesiydi. Yani yine beni okula kaldirmisti. Tabi ben
uyudugum icin havaya uctum. Tabi yorgamim beni yalmz burakmaz o
da benimle gelir.

Bir de hila havada ucuyordum. ilk ben yere diistiim. Sonra da
vorgamm yatagima diistii. Sonra cantama édevimi koydum. Ama
zilin calmasina on bes dakika kalmsti. Yani hemen okula gitmem
gerekiyordu.

Okula gitmek iizere yola ciktim. Zilin calmasina tam bes dakika
kalmisti. Okula yine gec kalamazdim. Ama okul cok uzaktaydi. Nasil
gece kalmayayim. Minibiis kalkmmsti. Minibiis bayag:
uzakta duruyordu. Yani durak bayagi uzaktaydi. Hala minibiisiin
pesinden kosuyordum ki kosarken ayagim yere yani tasa takild.
Sonra yere diistiim. Ama tam da kolumun iistiine diistiim. Kolum cok
ama cok acidi. Minibiis de arkasina bakmadan gitti. Birkae dakika
sonra dayanamayip kolumun aeisi yiiziinden agladim. Galiba kolum
kirilmisti. Otobiis duragi yedi adim étedeydi. Sonra biitiin giiciimle
verden kalktim ve otobiis duragina vardim. Otobiisii beklemeye
basladim. Yirmi bir dakika sonra otobiis geldi. Otobiise bindim ve
kartinm okuttum. Otobiiste hi¢ kimse yoktu. Sonra sofor abiye
sordum. - Sofér abi niye burada hi¢ kimse yok? - Otobiis yeni
hareket ettigi icin kimse yok.

On bes yirmi dakikaya acile geldim. Sof6r abi bana teseklkiir etti.
Sonra sofor abi bana séyle dedi. “Oglum sen benim isimi
kolaylastirdin. Sana cok tesekkiir ederim.” Sonra ben sagol sofor
abicigim diye cevap verdim.

Daha sonra eve geldim. Annem kolumun kirildigim goriinee soyle
dedi. “Oglum senin koluna ne oldu?” diye sordu. Ben de soyle eevap
verdim. - Anne minibiisiin pesinden kosarken ayagim yere takildi.
Yani kolum o yiizden kirilds.
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Hafta Sonu Hayata

Kolum hila kirikti. Doktorun séziinii duymustum. iki ay kalmsti.

Annem bana dediki:
-Muhammed niye iizgiinsiin?
Ben de dedim ki:
- Hi¢ annecigim.
- Hadi soyle.
Ben soyle dedim:
- Kolum karik o yiizden.
- Oglum sen hic biyle yapmazdin.
- Ama anne.
Annem dedi ki:
-Ne yapmak istiyorsun?
Ben de dedim ki: - Disariya cikip uyun oynamak istiyorum.
Annem de soyle dedi: - O zaman disariya ¢ikalim.
- Olur annecigim.

Sonra da disariya cikmak iizere hazirlandik ama yarim saat
sonra cikacaktik. Annem siipiirge yapmaya basladi. Ben de bos
bos oturdum. Kolumun kirik olmasina cok iizgiindiim. Ama ne

vapabilirdim? Parka gidecektik. Ben de icimden soyle
diisiindiim: - Hadi hemen gidelim. Sonra disar1 ciktik. Ben de
soyle diisiimdiim: - Evet sonunda ¢iktik. Annem de soyle dedi:

- Oglum sus herkes duydu. Parka geldik. Buna cok sevinmistim.

Yuuppii! Dedim. Annem ise:
- Oglum sus.

Sonra da annemin neden éyle dedigini anladim. Ciinkii herkes
duymus. Ben de cok utandim. Birka¢ dakika sonra parktan eve
dondiik. Ben bu duruma cok iiziilmiistiim. Ama olsun yarin
veniden geliriz diye diisiimdiim. Ertesi giin anneme sordum.
Anne soyle dedi:

- Oglum diin gittik ya.
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Orhan Veli Kinik

Anlatamiyorum

Aglasam sesimi duyar misiniz,
Misralarimda;
Dokunabilir misiniz,

Goz yaslarima, ellerinizle?
Bilmezdim sarkilarin bu kadar giizel,
Kelimelerinse kifayetsiz oldugunu
Bu derde diismeden énce.

Bir yer var, bilivorum;

Her seyi soylemek miimkiin;
Epeyce yaklasmmsim, duyuyorum;
Anlatamyorum.
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Erkan EREN

SADE YASAMAK
bulamkken soguk gozlerin
kaybedilen uyku, rityaydi uzaklasan gitgide
dayamilmaz olan seylerden
ayrihga benzeyen, esrarinda 6liimiin anlasilmaz
giine dagilmaktan
uzanamazken bir tiirlii gecesine
ve kalbin, hamdir gecip giden uzak hiiziinlerin
valmiz varabildigi kendine
ciinkii umutsuz yasanmaz, ne de hayalsiz
mavilik aklindaki dinmeyen
hasret kaldigin gogiin, goriinmeyen nehir
esiri olmak diislerinde
gozlerinde nidasi hiirriyetin
biraz cocuk olmayi, donmek gencligine
ki hep anilarda sevdiklerin
icimizde var mavisi, distmiz desen oyle
ciinkii umutsuz yasanmaz, ne de hayalsiz
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kadife gecenin bagrindan
vagmurlar yagar suskun, tenhaligim aratmaz
sokagiyla geliverir odana
vorgunlugu, saskinhgi siner ayak uclarina
bu viizden gariptir hayat
ne koyu karanhk, ne giiclii aydinlhik
bilirsin, manasizdir tek basina
ve anlarsin, kavrarsin
ciinkii umutsuz yasanmaz, ne de hayalsiz
aranilan yenilgisi zamanin
iniltiden sarsilan, boguk, sonsuzlukta kabus
bir duvar dibindeyken, gocebe biraz
firari bir yerden, varamadigin digerine
kirik mesalesi 6mriin
habersizce giden yiizyillarin gamh sessizligi
vasativerir hic 6lmezligini
ve anlarsin, kavrarsin
ciinkii umutsuz yasanmaz, ne de hayalsiz
bir yerde, yalmz
valmiz, bir yerde
o yerdir henzemez hichir yere
ne umut, ne hayal
sade yasarsin, yasarsin, yasarsin...
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Ebru KiREZLI

Susturan Hayat
Duzgun sularin derinligi olculmezmis,
S1g kiyi1larda kopurur ancak firtinasiz
masallar.
"Kolay denilen o duzlukte ayak izi kalmazmis,
Cunku celik, sadece kor atesin koynunda
sertlesir.

Gunesin her gun dogdugu bir omurden,
Diz cokturecek bir destan sagilmaz.
Oysa "zor" dedigin dilsiz bir sancidir,
KKelimelerin uzerine yikildigi devasa bir
duvar.

Anlatmaya kalksan dilin damagin kurur,
Harfler yetim kalir, cumleler yarim...
Zira gercek aci lugatlara sigmayacak kadar
genistir,

Ve anlatilan her sey biraz eskitir gerceginden.

VVV VVVVV VVVYVYVYVYVYVYVYYVYYVYYVYYVYY

A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A ALK

A A A A A A A A A A AAAAAAAAAAALANALA



VVV VVVVVV V VVYVYVYVYVYVYVYYVYYVYYVYVY

VVV V V V VVV V VY Y Y Y Y Y Y VYYYVYYVYVYVYYVYYVYYYY

Bu yiizden dostum;
GGiriltili kalabaliklara degil, tenhalara
cevir kulagin.
Ciimle kuranlar: degil, sessizligi konusanlar:
dinle;
Ciinkii en agir yiikler, en sessiz hamamlar
tarafindan tasir.

Ve biiyiik firtinalar o siikutun arkasinda
kopar;
Gozlerini kapat ve suskunluga egil.
Ciinkii dokiilmeyen her damla yas,
Ve soylenmeyen her hickirik,

Diinyamin en derin, en dokunakl hikayesidir .
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AYSE BED&VI

inanmak

Inanmak diye bir kavram vardir dostlarim. Kime,
neye, ne sekilde inanacagimizi ancak biz belirleriz.
Neye, ne sekilde bakmak istedigimize ancak biz karar
verebiliriz.

Ben hayatim boyunca hep guzel seylere inanmak
istedim. Gokyuzune bakarken her zaman her seyin
cok guzel olacagina inandim. Hayat oyle sandigimiz
gibi tozpembe degil, hicbir zaman da olmadi. Sadece
sanmak ve inanmak arasindaki farki anlayabilmek
gerekir. Ben dunyanin guzel oldugunu
dusunmuyorum, sanmiyorum. Ama guzel
olabilecegini umuyorum, guzel olabilecegine
inamiyorum. Hangi dunya?

I¢ dilnyam, kendi alanim, cevrem ve sahip
olduklarim... Bunlar tek basina bir dunya degil midir?
Bence dunyadir. Hicbir zaman, hicbir insan dogustan
her seye sahip degildir. Hep bir eksik vardir, yaninda,
onunde ya da yureginde...

A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A

A A A A A A A A A AAAAAAAAAAAANAL




VVVVVVVVVVVVVVVVVYVVYVVYVVYVYYVY

VVV V V V VYV VV VYV Y Y Y VYVYYYVYYVYYVYYVYYVYYVYYYYY

Neden mi? Ciinkii Allah bize en giizellerini nasip etmek
istedi. Nasil m? Bir kendinizi diisiiniin, ailenizin size
verdigi harchk m daha degerlidir yoksa sizin kendi
emeginizle kazandigimz para m? ikinci secenek daha
huzurlu hissettirmiyor mu? Peki ya biz ikinei secenegi
vapabilecek giictevken neden birinei secenege mahkum
kalalim ki?
iste dostum, Allah bize firsatlar sunar. O firsatlar: bizim
fark etmemiz gerekir. Zor, imkansiz seyler goriiniir. Ama
ne demis Rabbim?

"Her zorlukla beraber bir kolayhk vardir."

Peki ya biz ne yapacagiz?

Sabredecegiz.

Neden mi?

Ciinkii Allah sabredenlerle beraberdir.

Peki ya sonu¢ ne olacak?

"Inanmak, basarmanin yarisidir."

Emek vermeden, inanmadan hichir yola varamayiz. Her
sevin bir bedeli, bir agirhg, bir imtiham vardir.
Neden mi?

Ciinkii eennet bile 6liim ister.

Ve biz insanoglu her seyi yapabilecek kapasiteye sahibiz.
O halde bizi durduran ne?
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Salim Caliskan ve Eylul
Turksever

ilk Sevda
Seni o giin gordiim o ilk balkasina 6ldiim
Yetiyorsa omriim al hepsi senin olsun
Sen iste daglarda istedigin cicekleri actirayim
Sen iste sevgime sevgi katayim

Askimi herkese haykirayim birak bu goniil
Sadece sana atsin askimiz nirvanaya ulassin
Sevgimiz her yeri sarsin
ilk askim en giizel goniil bagim

Ask diye her yere bizi yazalim
Sevdamzin bas harflerini agaclara kaziyalim
Sirin dillim

Herseyim

Duy benim sana kiit kiit atan kalbimi
Karsihiginda senin cevabin ise
Evet olsun
Bu beni en mutlu insan yapsin

Camim arkadasim
Gel gel el ele tutunalim
istanbulun sokaklarinda
Soguk ve yagmurlu giinlerinde
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VARYASYON &-DERGI SUNAR

Varyasyon Kalemler Yonetim
Kurulu Sosyal Medya:
@dergi varyasyonkalemler
@yolgezermuratengindeniz
@altinaylin
@mihrapaltintas
@yazar a.b
@esengul.dayan
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